
『牛の瞑想』
モー∼モー∼

            全くナンセンスでも問題ない。
            この世界そのものが結局ナンセンスだから。

モー∼モー∼

            時間をかけて消化し、成り行きに任せよう。
            最終的に得られる糞は、立派な肥料になる。

モー∼モー∼

            乾いた草は、やがて甘美なミルクに変わる。
            時間が奇跡をもたらすんだ。

            意味の逆転を許し、
            反対のものと絡み合うことを受け入れよう。

モー∼モー∼
ぽとん！

- T Newfields （和訳：kikokunとsugurunyan）
開始：2025年 静岡市 完成︰ 2025年 静岡市

アンドレイ：（頭をかきながら）瞑想って、牛的なプロセスってこと？

玲亜：       人によっては、そうかもしれないね。でも、他の人にとっては、
                    それは言葉も思考も呼吸さえも超えるための道なんだ。

ティン：      （首を横に振りながら）なぜ私たちは言葉遊びに時間を無駄にしてるの？

ミン：         （肩をすくめて）本当の瞑想は決して説明できない。唯一有効なのは、
                     実際に体験することだよ。


